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Buixog MuweBble BewwecTBa(r) OHepreTun
onwoana Benk Yyeckas
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa Xup | Yrneson LeHHOCTb Ne peuenTypbl
Acnu | cag 7] bl bl (kKan)
1 peHb
3aBTpak
BATOH 30 40 2,25 0,85 15,4 157,2/2 18
MACIJIO (ITOPLISAAMMN) 5 5 0,05 4,15 0,05 37,5
MAKAPOHHBIE U3IEJINA OTBAPHBIE C
MACJIOM 130 150 6,58 9,68 24,38 210,27 21
SIVLIO BAPEHOE, 1T 1 1 2,5 2,3 0,14 314 3
KO®EVHBIA HAIIUTOK MOJIOYHBIN 150 180 4,2 34 18,8 123,3 2
UToro 3a npuem nNULLn: 15,58 20,38 58,77 402,47
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBII 100 100 15 0,5 21 0
WUToro 3a npuem nuium: 04 04 9.8 47
O6ep
CBEKJIA TYHIEHAA 30 50 0,7 0,1 2,3 14,5 64
CVYII TOPOXOBBIN HA M/K BYJILOHE 150 180 4.2 7,2 7,1 113,2 22
T'OJYBIbI JIEHWBBIE C MSICOM 160 200 17,9 225 15,4 337 23
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB (cymr.st6m1., 150 180 0,56 0 19.4 77.4 1E
V3IOM)
XJIEB PXAHOU 40 50 4.5 1,7 30,8 157,2
WUtoro 3a npuem nuiym: 26,6 314 72,7 684,8
MongHuk
KHCJIOMOJIOYHBIN HAITUTOK
(CHEXOK, PSKEHKA, IOT'YPT) 150 | 180 | 55 | 4,78 9.09 1016
ITEYEHBE 20 30 3 3,9 29,8 166,8
YXuH
3AIITEKAHKA TBOPOXXHO-MAHHAS C
MOJIOYHBIM (CMETAHHBIM) COYCOM 150 200 16,9 12,9 42,2 3564 24
YA C MOJIOKOM 150 180 0,1 0 12,8 51,5 69
B/H | XJIEB IMIEHUYHbIN 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2
®OPYKThI CBEXUE 95 100 15 0,5 21 96
WUToro 3a npuem nuwwm: 256 | 186 151,2 881,2
Bcero 3a aeHb: 70,85 | 67,88 299,23 1998,97




2 oeHb

3aBTpak
BATOH 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2
MACIJIO (ITOPLIASIMI) 5 5 0,05 4,15 0,05 37,5 18A
CBIP (ITOPLIASIMI) 4 6 3,47 4,47 0 54,77
KAIIIA MOJIOYHAS TEPKYJIECOBAS 150 200 6,58 9,68 24,38 210,27 8
KAKAO 150 180 4,2 3.4 18,8 123,3 2
Wtoro 3a npuem nuwm: 14,3 21,7 43,23 425,84
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIIA 100 | 100 [ 15 05 21 0
UToro 3a npuem nun: 014 0’4 9’8 47
O6Gep
MOPKOBb TYILEHAS 30 50 0,7 0,1 2,3 14,5 65
PACCOJIBHUK HA K /BYJIbOHE 150 180 5 7,7 12,7 143,1 26
ﬁﬁﬁﬁg&HHHE M3AEJINA OTBAPHBIE C 110 130 6,58 9,68 24,38 210,27 21
CY®JIE KYPUHOE 50 70 12,2 11,9 13,9 246,2 28
KHCEJIb ®PYKTOBBII 150 180 0,2 0 20,8 84,7 43
XJIEB PXKAHOU 40 50 3 0,4 19,1 91,8
WUTtoro 3a npuem nuwm: 20,4 20 66,5 565,8
MongHuk
fgﬁgﬁgﬁgﬁ%ﬁg’?ﬁ%ﬂgﬁ) 150 | 180 | 55 4,78 9,09 101,6
BA®JIA 20 30 1,1 1,3 30,9 141,6
YXnH
PBIBHBIE TEGTEJIM C TOMATHBIM COYCOM | 50 80 17,2 20,1 38,4 321 29
CBEKIJIA TYLLEHASI 110 130 1 2 9,7 61,9 81
YA C CAXAPOM 150 180 0,1 0 12,8 51,5 67
pi | XJIEB IIIEHUYHbIHI 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2
®PYKThI CBEXXUE 95 100 1,5 0,5 21 96
WToro 3a npyvem nuwm: 29,6 28,6 164,3 954,3
Bcero 3a geHb: 61,41 58,99 345,96 1998,97




3 OeHb

3aBTpak
FATOH 30 40 2,25 0,85 15,4 157,2/2
MACJIO (ITOPLTUAMU) 5 5 0,05 4,15 0,05 37,5 18A
CBIP (IIOPLIMSIMIT) 8 12 3,47 4,47 0 54,77
KAIIIA MOJIOUYHAS ITIIEHUYHA S 150 200 6,97 8,13 24,38 242,52 31
KO®ENHBI HAITMTOK MOJIOYH 150 180 5,4 4,5 19,2 138,9 15
Utoro 3a npuem numn: 15,89 21,25 43,63 473,69
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBI 100 100 1,5 0,5 21 0
WTtoro 3a nprvem nuwm: 0,4 0,4 9,8 47
O6en
CBEKJIA OTBAPHASI KYCOUKOM 30 50 0,7 0,1 2,3 14,5 816
1M1 HA M/K BYJIbOHE 150 180 6,5 5,7 23,6 172,4 63
KOTJIETHI U3 T'OBAJVHbI 50 70 11 53 10,5 186,4 53
KAPTO®EJILHOE ITIOPE 110 130 3 5,5 19,6 141,1 61
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB (kypara, 150 180 12 0 35.6 1493 1A
YEPHOCJIUB)
XJIEB P)XKAHOH 40 50 3 0,4 19,1 91,8
WToro 3a npuem nuwm: 25,4 17,1 110,7 755,5
MongHuk
KNCJIOMOJIOYHbBIN HATIUTOK 0,18,7,
(CHEXOK, PAXEHKA, I7IOI"YPT) 150 180 54 2 558 0,07
[IUPOXOK ITEYEHBIN C IIOBUIJIOM 70 80 6,4 5,6 43,7 249,9 34
YXuH
CVYII MOJIOYHBIN C MAKAPOHHBIMU
V3 IEIASIMT 150 200 6,97 8,13 24,38 242,52 71
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM 150 180 0,1 0 12,8 51,5 68
b/H XJIEB MIUEHUYHBIA 30 40 4.5 1,7 30,8 157,2
®PYKTBI CBEXXUE 95 100 1,5 0,5 21 96
WToro 3a npyvem nuwm: 23,48 20,21 78,07 802,72
Bcero 3a geHb: 65,43 62,94 251,76 1900




4 neHb

3aBTpak
FATOH 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2 g
1
MACJIO (ITOPLHSIMI) 5 5 0,05 4,15 0,05 37,5
KAIIIA MOJIOYHAS "IPYXBA" 150 200 6,2 10 26,8 224 33
KAKAO C MOJIOKOM 150 180 4,2 3,4 18,8 123,3 15
Utoro 3a npuem nuwmn: 10,45 17,55 45,65 384,8
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIN 100 100 1,5 0,5 21 0
Utoro 3a npuem nuwmn: 0.4 0.4 9.8 a7
Ob6en
MOPKOBb TYHIEHAA 30 50 0,7 0,1 2,3 14,5 81A
CVII KAPTO®EJIbHBIU C TPEHKAMU HA M/K
BYJIBOHE 150 180 5 7,7 12,7 143,1 36
YIS MSICHOM 50 70 12,1 10,3 18,2 171,3 84
KAIIIA TPEUHEBAS PACCBIITYATAS 110 130 1,95 51 8,7 84 38
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB (kypara, 150 180 0.2 0 20,8 84,7 15
CYIISI0JIOKN)
XJIEB P)XAHOH 40 50 3 0,4 19,1 91,8
Utoro 3a npuem nuwmn: 22,25 23,5 79,5 574,9
MongHuk
KHCJIOMOJIOYHBI HAIIMTOK
(CHEYOK, PSDKEHKA, HOT'YPT) 150 180 5,4 0,18,7,2 55,8 0,07
BYJIOUKA "BECHVYIIIKA" 70 80 6,4 5,6 43,7 249,9 37
YXuH
OBOIIHOE PATY 130 150 3,6 8,6 20,7 176,3 40
CEJIbJIb MAJIOCOJIEHAS 40 50 0,05 4,15 0,05 37,5 59
YA C CAXAPOM 150 180 0,1 0 12,8 51,5 67
XJIEB MIUEHUYHBIA 30 40 4.5 1,7 30,8 157,2
®PYKTBI CBEXXUE 95 100 1,5 0,5 21 96
WToro 3a npuvem nuwm: 30,7 22,1 122,8 837,2
Bcero 3a aeHb: 64,6 60,75 260,4 1892,9




5 oeHb

3aBTpak
FATOH 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2
MACIJIO (TTOPIIUSMIN) 5 5 0,05 4,15 0,05 37,5 18A
CBIP (ITOPLISIMU) 4 6 3,47 4,47 0 54,77
KAIIIA MOJIOYHAST MAHHAS 150 200 4,9 6,7 39,6 239,4 10
KO®ENHBI HAIIMTOK MOJIOYH 150 | 180 4,2 3.4 18,8 123,3 2
UTtoro 3a npuvem nuwm: 9,1 10,1 58,4 362,7
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIN 100 | 100 1,5 0,5 21 0
WTtoro 3a npuem nuwm: 0,4 0,4 9,8 47
O6en
OPOIIIEK KOHCEPBUPOBAHHbBIN 30 50 1,9 3,9 11,7 21,3 77
CVII TPEYHEBBII HA KYP. BYJILOHE 150 180 4 7,3 7,4 114,6
[1JTOB C KYPULIEI 160 | 200 2,1 10,3 18,2 171,3
KOMIIOT U3 CBEXUX SBJIOK 150 180 0,19 0 19,60 74,37
XJIEB PXKAHOI 40 50 23 0,4 19,1 91,8
Utoro 3a npuem nuwm: 19,5 18,1 76,2 506,9
MonagHuk
KMCJIOMOJIOYHBIIA HAITUTOK
(CHEXKOK, PA)KEHKA, I7101“YPT) 150 180 1.2 0.1 35,6 1493
MAPMEJIAT 20 30 3 3,9 29,8 166,8
YXuH
JIEHBBIE BAPEHMKI
C OPYKTOBBIM COYCOM 150 200 23,1 14,6 39,3 384,4 44175
YAl C CAXAPOM U JINMOHOM 150 180 0,1 0 12,8 51,5 68
XJIEB TTIUEHUYHBIN 30 40 45 1,7 30,8 157,2
OPYKTBI CBEJXXUE 95 100 1,5 0,5 21 96
Utoro 3a npuem nuwmn: 118,1 94,1 428,3 3184,1
Bcero 3a geHb: 64,22 55,26 229,04 1992,02




6 neHb

3aBTpak
BATOH 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2
MACIJIO (HOPLUSMU) 5 5 0,05 4,15 0,05 37,5 18A
CbIP (ITOPLUSIMMU) 8 12 3,47 4,47 0 54,77
OMIJIET HATYPAJIbHBIN 150 | 200 9,65 15,93 1,82 189,28 45
KAKAO C MOJIOKOM 150 | 180 4,2 3,4 18,8 123,3 15
WUToro 3a npuem nuwm: 17,37 27,95 | 20,67 404,85
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBII 100 | 100 1,5 0,5 21 0
WUToro 3a npuem nuLm: 0.4 0.4 9.8 47
O6Gen
CBEKIJIA OTBAPHAS KYCOYKOM 30 50 0,7 0,1 2.3 14,5
CVII C KJIELLKAMU HA M/K BYJIbOHE 150 | 180 6 6 21,4 165 46
KAIIYCTA TYILIEHAS C MSICOM 160 | 200 3,6 6 15,5 132,5 47
KHCEJIb ®PYKTOBBIN 150 | 180 0,2 0 20,8 84,7 43
XJIEB PXXAHOH 40 50 3 0,4 19,1 91,8
Utoro 3a npuem nuwim: 12,8 12,4 76,8 474
MongHuk
KHCJIOMOJIOYHBII HAIIUTOK
(CHEXOK, PSDKEHKA, IOT'YPT) 150 | 180 1 55 478 | 9,09 1016
BA®JIU 20 30 1,1 1,3 30,9 141,6
YXuH
Y JUHT TBOPOXXHO-PUCOBbBIN CO
CMETAHHLIM COYCOM 150 | 200 23,1 14,6 39,3 384,4 62/74
YA C CAXAPOM, MOJIOKOM 150 180 0,1 0 12,8 51,5 69
XJIEB [IEHUYHBII 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2
®PYKTbI CBEXXHUE 95 100 1,5 0,5 21 26
WUToro 3a npuem nuin: 34,3 22,38 122,89 836,3
Bcero 3a geHb: 64,22 55,26 | 229,04 1992,02




7 DeHb

BATOH 30 40 45 1,7 30,8 157,2
18
MACIJIO (ITOPLUSAMN) 5 5 0,05 4,15 0,05 37,5
KO®EMHBIN HAIIMTOK MOJIOYH 150 | 180 4,2 3,4 18,8 123,3 2
KAIITA MOJIOUYHAS TEPKYJIECOBAA 150 200 4.9 6,7 39,6 239,4 8
UTtoro 3a npnem nuwm: 9,15 14,25 58,45 400,2
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBIN 100 100 1,5 0,5 21 0
WTtoro 3a npuem nuwm: 0,4 0,4 9,8 47
Ob6epn
MOPKOBb OTBAPHASI KYCOUKOM 30 50 0,7 0,1 2,3 14,5 64
BOPIIl HA M/K BYJIbOHE CO
CMETAHOIA 150 180 4 7,3 7,4 114,6 6
T"'OPOXOBOE ITHOPE 110 130 2,2 6 13,2 115,5 13
TE®TEJIN U3 TOBAJUHBI B
TOMATHOM COYCE 50 70 12,1 9,1 6,8 158 5
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB (xypara, 150 180 0.4 0 315 1292 1B
H3IOM)
XJIEB PXAHOU 40 50 3 0,4 19,1 91,8
WTtoro 3a npuem nuym: 21,7 22,9 78 609,1
MongHuk
KUCJIOMOJIOYHBIM HATIUTOK
(CHEXOK, PSDKEHKA, IOT'YPT) 150 ] 180 | 54 | 01872 | 558 0,07
IIEUEHBE 20 30 6,4 5,6 43,7 249,9
YXuH
KAPTO®EJIbHOE ITIOPE 110 130 2,2 6 13,2 115,5 61
PLIBHBINA IIY AVUHT 50 70 11,6 9 7,2 194,7 17
YAl C CAXAPOM, IMMOHOM 150 180 0,1 0 12,8 51,5 68
XJIEB IIIEHUYHBIA 30 40 45 1,7 30,8 157,2
®PYKTBI CBEXXUE 95 100 1,5 0,5 21 96
UTtoro 3a npuem nuwym: 27,9 47,7 136,1 874,4
Bcero 3a geHb: 75,8 72,33 289,32 2236,27




8 neHb

3aBTpak
BATOH 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2
MACIJIO (IIOPLISIMI) 5 5 0,05 4,15 0,05 37,5 18A
CbIP (ITOPLIUSAMMN) 8 12 3,47 4,47 0 54,77
CBIPHMKHN TBOPOXHBIE CO
CMETAHHBIM COYCOM 150 200 11,6 9 7,2 194,7 16/74
KAKAO C MOJIOKOM 150 180 5,4 4,5 19,2 138,9 15
Utoro 3a npuem nuium: 20,52 22,12 26,45 425,87
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBII 100 | 100 1,5 0,5 21 0
0,4 0,4 9,8 47
WTtoro 3a npuem nuwm:
O6Gep
TOPOIIEK KOHCEPBUPOBAHHBIN 30 50 19 3,9 11,7 21,3 77
CVII BEPMHUILEJIEBBIA HA
KYPUHOM BYJIbOHE 150 180 7,7 6,6 23,6 185,1 82
KAIIIA TIEPJIOBASI PACCBIITYATAA
C KYPI/II_[Eﬁ 160 200 3,4 57 14 124 58
KOMIIOT 13 CBEXHUX SIBJIOK 150 180 0,19 0 19,60 74,37
XJIEB PXXAHOM 40 50 3 0,4 19,1 91,8
UTtoro 3a npuem nuwym: 7,9 6,6 7,9 389,2
MongHuk
KHCJIOMOJIOYHBIM HAIIMTOK
(CHEXOK, PSKEHKA, IOT'YPT) 150 | 180 55 478 | 9,09 1016
BATPYUIKA C ITOBUAJIOM 70 80 1,1 1,3 30,9 141,6 56
YXuUH
KAIITA MOJIOYHAS TIIIIEHHAS 150 200 4,9 6,7 39,6 239,4 57
YAL C CAXAPOM 150 | 180 4,2 3,4 18,8 123,3 67
XJIEB MIUEHUYHBIA 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2
®PYKTHI CBEXUE 95 100 1,5 0,5 21 96
Utoro 3a npuem nuwim: 27,9 47,7 136,1 874,4
Bcero 3a geHb: 64,22 55,26 229,04 1992,02




9 neHb

3aBTpak
BATOH 30 40 4,5 1,7 30,8 157,2
18
MACJIO (ITIOPLIUSIMU) 5 5 0,05 4,15 0,05 37,5
KAIIIA MOJIOYHAS MAHHAS 150 200 4,9 6,7 39,6 239,4 10
KO®EWHBIN HAIIMTOK MOJIOYH 150 | 180 4,2 3,4 18,8 123,3 2
WUToro 3a npuwem nuin: 9,15 14,25 58,45 400,2
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBII 100 100 1,5 0,5 21 0
Utoro 3a npuem nuwim: 0.4 0,4 9.8 47
O6Gen
CBEKJIA OTBAPHAS KYCOYKOM 30 50 0,7 0,1 2,3 14,5 816
CYII C MACHBIMU ®PUKATEJIbKAMUI 150 180 7,7 6,6 23,6 185,1
OBOIIHOE PATY C MSICOM 160 200 3,4 6,69 13,09 127,87 39
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB 150 180 0.56 0 10.4 74 ir
(uepHOCTHB, CYII.SI0IOKN)
XJIEB P)KAHOI 40 50 3 0,4 19,1 91,8
WToro 3a npuem nuLm: 14,1 13,69 | 75,19 482,17
MongHuk
KUCJIOMOJIOYHBIA HAIIMTOK
(CHEXOK, PSDKEHKA, IOT'YPT) 180 | 180 55 478 | 9,09 101,6
3EOUP 20 30 3 3,9 29,8 166,83
YXuH
PBIBA, SATTEUEHASI B OMJIETE 50 80 12,2 11,9 13,9 246,2 60
KAIIIA TIIIEHUYHAS 110 130 4,9 6,7 39,6 239,4 7
YA C CAXAPOM 150 180 4,2 3,4 18,8 123,3 67
XJIEB IIEHUYHBIA 30 40 2,25 0,85 15,4 157,22
®PYKTBI CBEXXUE 95 100 15 0,5 21 96
WToro 3a npuem nuwm: 31,65 20,93 | 113,79 883,62
Bcero 3a AeHb: 56,1 57,47 | 260,3 1915,29




10 neHb

3aBTpak
BATOH 30 40 45 1,7 30,8 157,2
18
MACJIO (ITOPLIASIMM) 5 5 0,05 4,15 0,05 375
MAKAPOHBI, 3AITEYUEHHBIE C CbIPOM 150/8 | 200/12 16,7 11,4 40,7 334,7 49
KAKAO C MOJIOKOM 150 180 4,2 3.4 18,8 123,3 15
WTtoro 3a npvem nuwm: 4,2 3,4 18,8 123,3
2 3aBTpak
COK ®PYKTOBBII1 100 | 100 1,5 0,5 21 0
Utoro 3a npuem nuim: 0,4 0,4 9,8 47
Ob6epn
MOPKOBb OTBAPHASI KYCOUYKAMU 30 50 0,7 0,1 2.3 14,5 64
CBEKOJIbHUK HA M/K BYJIbOHE 150 | 180 7.7 6,6 23,6 185,1 50
PHIC OTBAPHOMH 110 | 130 0,7 0,1 2.3 14,5 51
BE®CTPOTAHO® 13 OTBAPHOI'O 50 20 12.1 10.3 18.2 1713 5>
MSICA
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB 150 | 180 0.4 0 315 129.2 10
(4epHOCTNB,U3I0M)
XJIEB PXKAHOM 40 50 3 0.4 19,1 91,8
WUtoro 3a npuem nuwyum: 23,9 17,5 94,7 591,9
MongHuk
KHCJIOMOJIOYHBbIM HAIIUTOK
(CHEXOK, PSKEHKA, IOT'YPT) 150 | 180 1.2 01 | 356 149.3
BYJIOYKA PE3HAS 70 80 3 3,9 29,8 166,8
YXuH
KAILIIA TPEYHEBASI MOJIOYHAS 150 | 200 6,7 9,3 33,6 243,9 54
YA C CAXAPOM 150 | 180 0,1 0 12,8 51,5 67
XJIEB MNIUEHWUYHBIN 30 40 45 1,7 30,8 157,2
OPYKTHI CBEXXUE 95 100 1,5 0,5 21 96
UTtoro 3a npuem nuym: 58 18 79,2 358
Bcero 3a aeHb: 64,22 55,26 | 229,04 1992,02




